
UN RETO QUE COMPROMETE EL BIENESTAR FÍSICO,
EMOCIONAL Y SOCIAL DE LOS PACIENTES

Una enfermedad crónica asociada a más de 200 comorbilidades
Dra. Mar Malagón, Presidenta de la Sociedad Española para el
Estudio de la Obesidad (SEEDO)

Impacto sobre la salud emocional
Santos Solano, Psicólogo Sanitario y Coordinador del Grupo de
Trabajo de Psicología y Obesidad de SEEDO

Estigmatización y aislamiento (testimonio en primera persona)

10:15 h

10:00 h Apertura por parte de Rodrigo Gribble
Director General de Novo Nordisk España

BLOQUE I
DE UN PRESENTE QUE NOS AFECTA A TODOS...

10:45 h LA OBESIDAD EN CIFRAS: ¿UNA SITUACIÓN INSOSTENIBLE?

Enfermedad crónica de alta prevalencia. ¿Cumpliremos los objetivos
globales?
Representante de la Agenda 2030

Una mirada hacia España: crecimiento de su prevalencia, gasto
sanitario generado e impacto en PIB por su coste directo e indirecto
Experto en Farmacoeconomía

11:10 h 11:25 hPreguntas del público Coffee break

OBESIDAD
Jornada sobre

DE UN PRESENTE QUE 
NOS AFECTA A TODOS
AL FUTURO QUE PODEMOS 
CONSTRUIR JUNTOS

27 marzo 2025

Espacio Bertelsmann
Calle de O’Donnell 10

(Madrid)

10:00 h

Save the date!

Una iniciativa de

Presentado por 
Euprepio Padula
Presidente de Padula&Partners

INSCRIPCIÓN
IMPRESCINDIBLE

DE FACTOR DE RIESGO A ENFERMEDAD

Beneficios clínicos y económicos de reducir el peso de la población en
España vs impacto de no intervenir con una visión a medio-largo plazo

Dra. Irene Bretón, Coordinadora del área de Obesidad de la Sociedad
Española de Endocrinología y Nutrición (SEEN)

Necesidad de un abordaje integral de la obesidad
Obesity Policy Engagement Network (OPEN España)

11:45 h

BLOQUE II
... A UN FUTURO QUE PODEMOS CONSTRUIR JUNTOS

POR UNA SOCIEDAD MÁS INFORMADA, FORMADA E
INCLUSIVA

Visibilización: la importancia de dar voz a las personas con obesidad
Arantxa Sáez, miembro de la Alianza por la Obesidad

Sensibilización: el potencial transformador de los medios de
comunicación para fomentar la prevención y la intervención temprana
Lourdes Maldonado, periodista

12:10 h

EDUCACIÓN: EL RETO DE FRENAR LA OBESIDAD INFANTIL

Experto en salud pública

12:35 h

12:50 h

13:00 h

Preguntas del público

Cierre institucional

Organiza

#ObesidadPresenteYFuturo

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSecf-MkR6tTUycXXAsnTI-nQK03llmhOYNj7SgqaaWYlg4iVw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSecf-MkR6tTUycXXAsnTI-nQK03llmhOYNj7SgqaaWYlg4iVw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSecf-MkR6tTUycXXAsnTI-nQK03llmhOYNj7SgqaaWYlg4iVw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSecf-MkR6tTUycXXAsnTI-nQK03llmhOYNj7SgqaaWYlg4iVw/viewform

